Material complementario para las familias: Psicología PIE


Consejos Psicológicos para largos periodos en casa
https://www.psiconecta.org/blog/consejos-psicologicos-para-largos-perodos-dentro-de-casa


¿Cómo reducir la ansiedad en estos momentos de incertidumbre?
https://www.uc.cl/noticias/reconocer-la-emociones-para-reducir-la-ansiedad-es-el-primer-paso/
[bookmark: _GoBack]

Explicar el Covid-19 a niños(as): https://www.psiconecta.org/blog/rjgta4lq3x34e8m298deap45puv2l5
https://www.psiconecta.org/blog/rosa-contra-el-virus



Cuentos para los más pequeños(as) (tiempo en familia): http://www.crececontigo.gob.cl/actividades-para-compartir/cuentos/?filtroetapa 


Actividad en familia: “Visita al museo de málaga”:
https://www.carmenthyssenmalaga.org/bundles/thyssenmalagaweb/pdf/2020/un_vistazo_al_museo.pdf


Aplicación gratis “petit bambou” clases de meditación para niños(as): “https://ladiversiva.com/clases-meditacion-gratis-ninos-todas-las-tardes-petit-bambou 


Guía de “ocio familiar” actividades familiares en casa:
https://ladiversiva.com/


Página web para iniciarse en la ciencia dirigida niños(as):
http://www.kids.csic.es/ 


Material educativo y divertido para diversas edades “aprendemos en casa” de EduClan:
https://www.rtve.es/educlan/


Actividades y material educativo para reforzar y aprender inglés:
https://www.kidsandus.es/es/

