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UNIDAD 1: “VIVENCIANDO MIS PATRONES EN EL JUEGO”
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Dimensiones y

criterios

Excelente
(3 puntos)

Satisfactorio
(2 puntos)

Necesita mejorar
(1 punto)

Desplazamientos
(correr)

Saltos

(pies juntos)

Lanzamientos

Atrapar

Relacién espacio
temporal

Estabilidad
corporal

Recorre 10 metros
en una superficie
plana, sin
detenerse.

Ejecuta saltos en
las botellas a pies
juntos, de forma
coordinada.

Realiza

lanzamientos hacia
arriba con una
pelotita de papel

sin dificultad, con
la distancia
solicitada (2-4
metros).

Atrapa una pelota
con ambas manos
con bastante
seguridad.

Utiliza las nociones
espaciales al seguir
instrucciones,

como: desplazarse
en una habitacion
haciendo un juego

durante unos
minutos.
Desarrolla una

postura jugando al
“congelado”,
manteniendo la
posicion  corporal
durante el tiempo
establecido del
juego.

Recorre 10 metros
en una superficie
plana, pero se
detiene.

Ejecuta saltos en
las botellas a pies
juntos, pero
aterriza con un pie
y luego con el otro.

Realiza
lanzamientos hacia
arriba  con una
pelotita de papel
con dificultad, con
la distancia inferior
solicitada (2-4
metros).

Atrapa el balén con
ambas manos, pero
demuestra

bastante dificultad.

Utiliza las nociones
espaciales con
dificultad al seguir
instrucciones,

como: desplazarse
en una habitacion
haciendo un juego

durante unos
minutos.

Desarrolla una
postura jugando al
“congelado”, pero
mantiene con
dificultad la
posicion  corporal
durante el tiempo
establecido del

juego.

No logra terminar
el recorrido.

No logra ejecutar

saltos en las
botellas a pies
juntos de manera
coordinada.

No logra lanzar el
balén hacia arriba
con la distancia
solicitada.

No logra atrapar el
balén y este se le
cae
continuamente.

No utiliza las
nociones espaciales
y/o no  sigue
instrucciones.

No logra
desarrollar una

postura jugando al
“congelado”, y/o no
mantiene la
posicion  corporal
durante el tiempo
establecido del
juego.
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Puntos obtenidos:
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