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Evaluación Formativa II
[bookmark: _GoBack]Nombre: ________________________________Curso: ______Puntaje: _____/
La siguiente actividad tiene como finalidad monitorear tu proceso de aprendizaje, es decir, verificar lo que has aprendido en las semanas anteriores, recuerda que los contenidos a trabajar fueron: 
Practicar actividades físicas, demostrando comportamientos seguros, como:
· Realizar un calentamiento en forma apropiada.
· Utilizar de manera adecuada los materiales y las instalaciones para evitar el riesgo personal y de otros.
· Escuchar y seguir instrucciones.
· Asegurar de que el espacio está libre de obstáculos.
Esta evaluación deberá ser entregada como plazo máximo el viernes 5 de Junio, a través de la plataforma Alexia o al correo: alejandra.v.aj@hotmail.com
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Ejecuta un calentamiento de manera correcta antes de iniciar una actividad principal.

Recoge el material utilizado durante la clase dejando el espacio libre de obstaculos.

Demuestra medidas basicas de seguridad en funcién a una tarea fisica.

Registra un listado sobre medidas de seguridad para prevenir accidentes durante la
realizacién de un juego.

Desarrolla una secuencia de ejercicios para mejorar su condicion fisica.

Sigue instrucciones para realizar una actividad demostrando seguridad en sus
movimientos.
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El estudiante manifiesta El estudiante manifiesta a El estudiante manifiesta El estudiante no manifiesta
siempre el aprendizaje un ritmo menor el con dificultad el claridad ni comprension en
aprendizaje aprendizaje el aprendizaje.
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